
UV FIGYELMEZTETÉS

Kiadja: Országos Meteorológiai Szolgálat
Időpont: 2012. június 17.

Hétfőn extrém UV-B sugárzás várható

Az Országos Meteorológiai Szolgálat felhívja a figyelmet arra, hogy a holnapi napon (2012. június 18.) a
figyelmeztetési értéket meghaladó, 8.2-es (extrém) UV-B sugárzás várható.

Kérjük, fokozottan védekezzenek a napsugárzás által okozott leégés ellen. Amennyiben lehetséges napközben
11:00 és 15:00 óra között kerüljék a napozást. Vállat takaró póló, szalmakalap, illetve fényvédő krém használata
mindenképpen javasolt. Normál bőrtípusnál már 15-20 perc napon tartózkodás esetén is bőrpír* keletkezhet.

A várható UV-B értékek területi eloszlása megtekinthető a http://www.met.hu/idojaras/humanmeteorologia/uv-b/
weboldalon.

*bőrpír: olyan bőrreakció, égés, amely 24 óra múlva is jól látható.

OMSZ honlap: http://www.met.hu/

Aktuális UV-B figyelmeztetéssel kapcsolatos információ:
Tóth Zoltán, meteorológus, légkörfizikus - Országos Meteorológiai Szolgálat
e-mail: toth.z@met.hu mobil: 06-20-572-4261

UV-B előrejelzés, mérés, általános tájékoztatás:
Tóth Zoltán, meteorológus, légkörfizikus - Országos Meteorológiai Szolgálat
e-mail: toth.z@met.hu mobil: 06-20-572-4261

Szemészeti tanácsadás:
Tóbiás Richárd, elnök - Magyar Látszerész Szövetség
e-mail: szovetseg@optika.hu tel.: 06-1-320-3083, mobil: 06-70-333-0931

Dr. Németh János, tanszékvezető - SOTE, Szemészeti Klinika
e-mail: titkar@szem1.sote.hu tel.: 06-1-303-9435

Orvosi tanácsadás, védekezés:
Dr. Páldy Anna, igazgatóhelyettes főorvos - Országos Környezet-egészségügyi Intézet
e-mail: paldy.anna@oki.antsz.hu tel.: 06-1-476-1215, mobil: 06-30-427-2125

ÁNTSZ Országos Tisztifőorvosi Hivatal
e-mail: kommunikacio@oth.antsz.hu tel.: 06-1-476-1310, fax: 06-1-476-1339

Bőrgyógyászati tanácsadás:
Dr. Wikonkál Norbert, egyetemi docens - SOTE Bőr-, Nemikórtani- és Bőronkológiai Klinika
e-mail: wikonkal@bor.sote.hu tel.: 06-1-459-1500, mobil: 06-20-825-8862
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